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Пояснительная записка  

  

План внеурочной деятельности МБОУ г. Астрахани «СОШ №35» обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного основного 

общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках 

внеурочной деятельности, состав и структуру  

  направлений и форм внеурочной деятельности по классам.  

1.1. План внеурочной деятельности разработан с учетом требований следующих  

нормативных документов:  

  1.2. Настоящее положение разработано в соответствии с:    

1.1.1. нормативными правовыми актами и методическими документами федерального уровня: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Минпросвещения от 22.03.2021 № 115; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Минобрнауки от 06.10.2009 № 373; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.12.2010 № 1897; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденным приказом Минобрнауки от 19.12.2014 № 1598; 

 Федеральной образовательной программой начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992; 

 Федеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993; 

 Федеральной образовательной программой среднего общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014; 

 Федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 24.11.2022 № 1023; 

 Федеральной адаптированной образовательной программой основного общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 24.11.2022 № 1025; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 

 

 

 



  1.2. Направления внеурочной деятельности  
План внеурочной деятельности является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения г. Астрахани «Средней общеобразовательной 

школы № 35». Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классноурочной, и 

направленную на достижение планируемых результатов  

     освоения основной образовательной программы основного общего образования.        

Цель внеурочной деятельности:  
- Создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального 

опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

многогранного развития и социализации каждого учащегося в  

         свободное от учёбы время;  

- Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов, учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески 

растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на 

социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.  

  2.Модель организации внеурочной деятельности  

Модель организации внеурочной деятельности школы — оптимизационная, в ее реализации 

принимают участие все педагогические работники учреждения (учителя, социальный педагог, 

педагог-психолог, педагог дополнительного образования и др.).  

  Координирующую роль выполняет, как правило, классный руководитель.  

  Механизм конструирования оптимизационной модели:  

Для реализации внеурочной деятельности в школе организована оптимизационная модель 

внеурочной деятельности. Она заключается в оптимизации всех внутренних ресурсов школы и 

предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники (классные 

руководители, педагог-психолог, учителя по предметам, педагог дополнительного образования). 

Координирующую роль выполняет, классный  

  руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами:  

- взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным  

 персоналом общеобразовательного учреждения;  

- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития     

      положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности     

      общешкольного коллектива;  

- организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей  

 деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления;  

- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся; - ведёт учёт  

 посещаемости занятий внеурочной деятельности.  

Преимущества оптимизационной модели состоят в создании единого образовательного и 

методического пространства в образовательном учреждении, содержательном и организационном 

единстве. Полученная информация является основанием для выстраивания индивидуального 

маршрута ребенка во внеурочной деятельности, комплектования групп (кружков, секций, клубов и 

др.), утверждения плана и составления расписания внеурочной деятельности обучающихся с 

учетом возможностей образовательного учреждения. Эффективное конструирование 

оптимизационной модели  

  внеурочной деятельности опирается на следующие принципы:  

1. Принцип учета потребностей обучающихся и их родителей. Для этого необходимо  выявление 

запросов родителей и обучающихся, соотнесение запроса с кадровым и материально-техническим 

ресурсом учреждения, особенностями основной  

образовательной программы учреждения.  

2. Принцип гуманистической направленности. При организации внеурочной деятельности в 

максимальной степени учитываются интересы и потребности детей, поддерживаются процессы 

становления и проявления индивидуальности и субъектности школьников, создаются условия для 



формирования умений и навыков самопознания обучающихся, самоопределения, 

самостроительства, самореализации, самоутверждения.  

3. Принцип разнообразия направлений внеурочной деятельности, предполагающий реализацию 

максимального количества направлений и видов внеурочной деятельности, предоставляющих для 

детей реальные возможности свободного выбора, осуществления проб своих сил и способностей в 

различных видах деятельности, поиска собственной  

  ниши для удовлетворения потребностей, желаний, интересов,  

4. Принцип оптимального использования учебного и каникулярного периодов учебного   года 

при организации внеурочной деятельности.  

5. Принцип учета возможностей учебно-методического комплекта, используемого в  

 образовательном процессе.  

6. Принцип успешности и социальной значимости. Усилия организаторов внеурочной 

деятельности направляются на формирование у детей потребности в достижении успеха. Важно, 

чтобы достигаемые ребенком результаты были не только личностно значимыми, но и ценными для 

социального окружения образовательного учреждения. Специфика внеурочной деятельности 

заключается в том, что в условиях общеобразовательного учреждения ребёнок получает 

возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ существования – 

безоценочный, при этом обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям 

независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам. Внеурочная деятельность 

опирается на содержание основного образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить 

процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем 

современной педагогики. В процессе совместной творческой деятельности учителя и 

обучающегося  

  происходит становление личности ребенка.  

2.1. На уровне начального общего образования для обучающихся, которые осваивают ООП 

по ФГОС НОО, утвержденному приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286: 

 спортивно-оздоровительная деятельность; 

 проектно-исследовательская деятельность; 

 коммуникативная деятельность; 

 художественно-эстетическая творческая деятельность; 

 информационная культура; 

 интеллектуальные марафоны; 

 «Учение с увлечением!». 

2.2. Внеурочная деятельность организуется через следующие формы:  

1. Экскурсии;  

2. Кружки;  

3. Секции;  

4. Конференции;  

5. Ученическое научное общество;  

6. Олимпиады;  

7. Соревнования;  

8. Конкурсы;  

9. Фестивали;  

10. Поисковые и научные исследования;  

11. Общественно-полезные практики  

12. Профессиональные пробы и т.д.  

2.2. Режим функционирования МБОУ г. Астрахани «СОШ № 35» устанавливается в 

соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10 и Уставом школы.   

1.3.1. Внеурочная деятельность МБОУ г. Астрахани СОШ № 35» функционирует: -  

понедельник - пятница с 08.00 до 19.00 часов, - суббота с 08.00 до 15.00 часов.  

1.3.2. В соответствии с учебным планом устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: - 1 классы – 33 учебные недели, 2-4 классы не менее 34 

учебных недель; Учебный год начинается с 1 сентября, заканчивается 26 мая – для учащихся 

1-х классов, а  для учащихся 2-4 классов – 26 мая.  



Внеурочная деятельность организуется во второй половине (для второй смены в первой половине) 

дня не менее, чем через 30 минут после окончания учебной деятельности. Ежедневно проводится 

от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с учётом общего количества часов недельной 

нагрузки по внеурочной деятельности, а также с учётом необходимости разгрузки последующих 

учебных дней. Продолжительность занятий внеурочной деятельности в 1-4-х классах, составляет 

30-40 минут. Количество  

  обучающихся от 12 до 15 человек, в зависимости от запросов родителей.  

2.3. Освоение программ курсов внеурочной деятельности на каждом уровне общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся в формах, определенных планом 

внеурочной деятельности и программой курса внеурочной деятельности. 

Основными формами учета внеурочной деятельности обучающихся являются: 

 индивидуальная оценка на основании портфолио, письменной работы; 

 коллективная оценка деятельности класса или группы учащихся на основании 

 выполнения проекта или творческой работы. 

Школа вправе засчитать результаты освоения учащимися образовательных программ в иных 

образовательных организациях и организациях, осуществляющих образовательную деятельность. 

2.4. Программы внеурочной деятельности реализуются в соответствии с запросом обучающихся, 

их родителей (законных представителей). Занятия внеурочной деятельности осуществляются при 

наличии рабочих программ, утвержденных  

  на методических объединениях школы.  

3. Ожидаемые результаты внеурочной деятельности ФГОС начального общего образования.  

  Спортивно-оздоровительное направление:  

- понимание и осознаний взаимной обусловленности физического, нравственного,  

 психологического, психического и социально-психологического здоровья человека;  

- осознание негативных факторов, пагубно влияющих на здоровье;  

- умение делать осознанный выбор поступков, поведения, образа жизни, позволяющих  

 сохранить и укрепить здоровье;  

- способность выполнять правила личной гигиены и развивать готовность самостоятельно  

 поддерживать свое здоровье;  

- сформированное представление о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре; 

Духовно-нравственное направление:  

- осознанное ценностное отношение к национальным базовым ценностям, России, своему 

народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной 

символике, законам РФ, русскому и родному языку, народным  

  традициям, старшему поколению;  

- сформированная гражданская компетенция;  

- понимание и осознание моральных норм и правил нравственного поведения, в том числе 

этических норм взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных  

  убеждений, представителями различных социальных групп;  

- уважительное отношение к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, 

находящемуся в трудной ситуации; - уважительное отношение к родителям (законным  

  представителям), к старшим, заботливое отношение к младшим;  

- знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к  ним.  

  Общеинтеллектуальное направление:  

- осознанное ценностное отношение к интеллектуально-познавательной деятельности и  

 творчеству;  

- сформированная мотивация к самореализации в творчестве,   интеллектуально-

познавательной и научно - практической деятельности;  

- сформированные компетенции познавательной деятельности: постановка и решение 

познавательных задач; нестандартные решения, овладение информационными технологиями (поиск, 

переработка, выдача информации); - развитие познавательных  

  процессов: восприятия, внимания, памяти, мышления, воображения;  

- способность учащихся самостоятельно продвигаться в своем развитии, выстраивать свою 

образовательную траекторию; Общекультурное направление:  



- понимание и осознание моральных норм и правил нравственного поведения, в том числе 

этических норм взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных  

  убеждений, представителями различных социальных групп;  

- понимание и осознание эстетических и художественных ценностей отечественной культуры; 

народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России; - способность видеть 

красоту в окружающем мире; в поведении, поступках людей;  

- сформированное эстетическое отношения к окружающему миру и самому себе;  

- сформированная потребность повышать сой культурный уровень; потребность  

 самореализации в различных видах творческой деятельности;  

- знание культурных традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное  

 отношение к ним.   Социальное направление:  

- овладение социальными знаниями (об общественных нормах, об устройстве общества, о 

социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), понимание  

  и осознание социальной реальности и повседневной жизни;  

- сформированные позитивные отношения школьника к базовым ценностям общества (человек, 

семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), сформированное  ценностное отношение к 

социальной реальности в целом;  

- достижение учащимися необходимого для жизни в обществе, социуме социального  

 опыта, получение школьником опыта и навыков самостоятельного социального действия;  

 - сотрудничество, толерантность, уважение и принятие другого, социальная мобильность;  

- умение коммуникативно взаимодействовать с окружающими людьми, овладение 

социокультурными нормами поведения в различных ситуациях межличностного и  

  межкультурного общения;  

- ценностное отношение к окружающей среде, природе; людям; потребность природоохранной 

деятельности, участия в экологических инициативах, проектах,  

  социальнозначимой деятельности.  

4. Системные и несистемные занятия внеурочной деятельности.  

  4.1.  Формы  организации  внеурочной  деятельности  в  рамках  реализации  основной  

- образовательной программы основного общего образования определяет 

общеобразовательная организация. При организации внеурочной деятельности используются 

системные курсы внеурочной деятельности (на их изучение установлено определенное количество 

часов в неделю в соответствии с рабочей программой учителя и несистемные занятия внеурочной 

деятельности Системные курсы реализуются по всем  направлениям, в соответствии с расписанием 

по внеурочной деятельности.  

            Несистемные занятия реализуются в рамках плана воспитательной работы классного 

руководителя и учителей по предметам. Возможно проведение занятий с группой учащихся, с учётом 

их интересов и индивидуальных особенностей. Несистемные (тематические) курсы разрабатываются 

из расчета общего количества часов в год, определенного на их изучение планом внеурочной 

деятельности. Образовательная нагрузка несистемных (тематических) курсов распределяется в 

рамках четвертей.  

Внеурочная деятельность   1 класс  

  

2 класс  

  

3 кл  

    

4 класс  

  

Итого   

Часы, интегрированные в 

обязательную часть  

образовательной 

программы  

4 

 

3 

 

3 

 

4 

 

14 

 

Не интегрированная часть 

внеурочной деятельности  

6 

 

7 

 

7 

 

6 

 

25 

 

Количество часов в 

год  

330 330 330 

 

330 

 
1320 

5.  Особенности реализации мероприятий внеурочной деятельности с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий 



При реализации краткосрочных мероприятий и курсов внеурочной деятельности либо их 

отдельных частей школа может организовывать деятельность обучающихся с 

использованием: 

- дистанционных образовательных технологий; 

- электронного обучения; 

- образовательных и развивающих материалов на печатной основе (сборники предметных 

и междисциплинарных задач, открытые материалы международных исследований 

качества образования, демонстрационные варианты олимпиадных и диагностических 

заданий, печатные учебные издания). 

 

6. План внеурочной деятельности НОО по ФОП на 2023/24 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

1 2 3 4 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Футбол» Спортивная секция   1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Я – 

исследователь» 

Выполнение и защита 

мини-проектов 

 1 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 

«Адаптация 

первоклассников» 

Учебный курс по 

психологическому 

сопровождению 

первоклассников 

1    

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Ритмика и танец» Танцевальная  студия 1 1   

Информационная 

культура 

- -     

Интеллектуальные 

марафоны 

«Учусь учиться» Учебный курс-

факультатив по 

организации учебной 

деятельности 

1    

«Учение с 

увлечением» 

«Функциональная 

грамотность» 

Метапредметный 

кружок 

   1 

Недельный объем внеурочной деятельности 4 3 3 4 

Объем внеурочной деятельности за год 13

2 

10

2 

10

2 

13

6 

Общий объем внеурочной деятельности 490 



6.1. Несистемные внеурочные занятия согласно 

календарному плану воспитательной работы  

 

Модуль «Основные школьные дела» 

Дела Классы Дата Ответственные 

Общешкольная линейка, посвященная 
«Первому звонку – 2023 года» 

1-4 1 сентября Зам. директора по ВР 

Классный час «Россия, устремленная в 

будущее» 
1-4 1 сентября Классные руководители 

Подъем Флага РФ и исполнение Гимна РФ 1-4 Каждый 

понедельник 

Замдиректора по ВР 

Педагог организатор 

«Разговоры о важном» 1-4 Каждый понед. Классные руководители 

Общешкольный «День здоровья» 1-4 8 сентября Учителя физкультуры 

 Участие в юбилейных мероприятиях, 

посвященных Дню города 

1-4 9 сентября Зам. директора по ВР, 

педагог-организатор 

Классные руководители 

Театральный фестиваль «Спектакль для 

мамы» 

1-4 18-19 

октября 

Зам. директора по ВР, 

педагог-организатор 
Классные руководители 

Школьный этап сдачи норм ГТО 2-4 Сентябрь- 

декабрь 
Учителя 
физкультуры 

Конкурс рисунков «Болдинская осень» 1-4 с 15 сентября Классные руководители 

Конкурс чтецов «Болдинская осень» 1-4 20 сентября Классные руководители 

Праздник для 1-х классов «Посвящение в 

первоклассники» 

1 28 сентября Педагог-организатор, 
Классные руководители 

«День Дублера» 2-4 5 октября Зам. директора по ВР 

Классные часы, посв. «Дню правовой 

помощи детям» 

1-4 13-20 ноября Классные руководители 

Мастерская Деда Мороза: 

Изготовление новогоднего оформления 

1-4 Декабрь Классные руководители, 

Актив РДДМ 

Новогодние Ёлки 1-4 27-29 декабря Зам. директора по ВР 

Кл. рук. 9-11 кл. 

«Неделя школьных наук», посвященная 

М.В. Ломоносову 

1-4 С 16 января Классные руководители 

Праздник для 1-х классов 
«Посвящение в читатели» 

1 9 февраля Педагог-библиотекарь 

Кл. руководители 4 кл. 
Конкурс юных чтецов 1-4 24 января Педагог-библиотекарь 

Мероприятия к 23 февраля 
Темы планируете для своего класса! 

1-4 19-21 февраля Классные руководители 

Мероприятия к 8 марта 
Темы планируете для своего класса! 

1-4 4-6 марта Классные руководители 

Фестиваль ученических портфолио 4 До 15 марта Замдиректора по ВР 
Классные руководители 

КВЕСТ-Игра «Экологическая тропа» 2-3 22 Апреля Классные руководители 

Акция «Письмо водителю» 3-4 Апрель Классные руководители 

педагог-организатор 

Участие в Районной выставке Детского 

творчества 

1-4 апрель Классные руководители 

Учителя технологии 

Мероприятие «По страницам великой 

отечественной войны» 

3-4 6 мая педагог-организатор 
Классные руководители 

Участие в акции «Окна Победы» 1-4 1-9 мая Актив класса 



Прощание с начальной школой 4 17 мая Классные руководители 

Конкурс рисунков на асфальте: «Соблюдая 

ПДД –не окажешься в беде» 

2-4 15 мая Педагог-организатор 

Линейка «Последний звонок -2024» 1-4 20 мая Замдиректора по ВР 

Итоговые классные часы 1-4 20 мая Классные руководители 



Модуль «Классное руководство» 
(согласно индивидуальным планам классных руководителей) 

Заседание МО классных рук-ей 1-4 30 августа Замдиректора по ВР 

Планирование воспитательной работы с 

классов на 2023-2024 учебный год 

1-4 До 20 сентября Классные руководители 

Проведение УО, кл. часов. 
Даты и темы планируете для своего класса на год! 

1-4 раз в неделю Классные руководители 

Планирование Индивидуальной работы с 

учащимися: Активом, «Группой риска», 
«ВШУ», «ОВЗ» 

1-4 До 20 сентября Классные руководители 

Организация занятости учащихся во 

внеурочное время в кружках, секциях, 

клубах и ДОП (Навигатор) 

1-4 До 15 сентября Замдиректора по ВР 

Классные руководители 

Проведение социометрии в классе 1-4 До 15 сентября Классные руководители 

Оформление классных уголков 1-4 До 15 сентября Классные руководители 

Проверка Планов воспитательной работы с 

классами на учебный год 

1-4 с 21 сентября Замдиректора по ВР 

Отчет по ВР за 1 четверть 1-4 До 28 октября Классные руководители 

Заседание МО классных рук-ей 1-4 1 ноября Замдиректора по ВР 

Отчет по ВР за 2 четверть 1-4 До 29 декабря Классные руководители 

Отчет по ВР за 3 четверть 1-4 До 25 марта Классные руководители 

Заседание МО классных рук-ей 1-4 26 марта Замдиректора по ВР 

Педсовет по воспитательной работе 1-4 27 марта Замдиректора по ВР 

Прогноз летней занятости учащихся 1-4 Март Классные руководители 

Сбор информации о кандидатах на стенд 
«Гордость школы» 

2-4 До 17 мая Зам. директора по ВР 

Отчет по ВР за 4 четверть 

Анализ ВР с классом за уч. год 

1-4 До 23 мая Классные руководители 

Организация летней занятости учащихся 1-4 Май- июнь Классные руководители 

Модуль «Внеурочной деятельность» 

Название курса 

внеурочной деятельности 

Классы Количество 

часов в неделю 
Ответственные 

«Разговоры о важном» 1-4 1 Классные руководители 

«Профориентациооный час» 1-4 1 Классные руководители 

«Орлята России» 1-4 1 Классные руководители 

«Театральные ступеньки» 1-4 1 Классные руководители 

«История моей семьи» 1-4 1 Классные руководители 

«Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 

Дела, события, мероприятия Классы Дата Ответственные 

Заседания Родительских комитетов 1-4 В течении Председатели 



классов  учебного года родительских комитетов 

Взаимодействие с социально- 

педагогической службой школы 
1-4 Сентябрь - май социальный педагог 

Родительские собрания - Даты и темы 

планируете для своего класса на год! 
1-4 1 раз в четверть Классные руководители 

Раздел «Информация для родителей» на 

сайте школы, информация для родителей 

по социальным вопросам, безопасности, 

психологического благополучия, 

профилактики вредных привычек и 
правонарушений и т.д. 

1-4 В течении года заместитель 

директора по ВР 

Индивидуальная работа с семьями: в 

трудной жизненной ситуации, 

малообеспеченными и многодетными, 
«Группы риска» 

1-4 В течении года Классные руководители 

социальный педагог 

Работа с родителями по организации 

горячего питания 

1-4 Сентябрь - май Соцпедагог 
Классные руководители 

День открытых дверей для родителей 

будущих первоклассников 

1-4 23 марта 
2024 г. 

Зам. директора по УВР 

Модуль «Детские общественные объединения» 

Дела, события, мероприятия Классы Дата Ответственные 

Дни единых действий РДДМ 1-4 В течении года Советник по воспитанию 

Классные руководители 

Всероссийская акция «Кросс наций» 3-4 16 сентября Учителя физкультуры 

Участие Юнармейцев в патриотических 

мероприятиях 
2-4 В течении года Педагог организатор 

Участие во Всероссийских проектах по 

активностям РДДМ - https://xn-- 

90acagbhgpca7c8c7f.xn--p1ai/projects 

1-4 В течении года Классные руководители 

Участие в благотворительных акциях 1-4 В течении года Классные руководители 

Участие в движении «Орлята России» - 

https://orlyatarussia.ru/ 

1-4 В течении года Классные руководители 

Модуль «Профориентация» 

Дела, события, мероприятия Классы Дата Ответственные 

Классные часы «Азбука профессий», 

темы планируете для своего класса на год! 

1-4 1 раз в четверть Классные руководители 

Тематические экскурсии на 

предприятия города 
1-4 Сентябрь-май Классные руководители 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Дела, события, мероприятия Классы Дата Ответственные 

Неделя безопасности 

Беседы о правилах ПДД, ППБ, правилах 

поведения учащихся в школе, 

общественных местах. Вводные 

инструктажи. 

1-4 4-9 сентября Классные руководители 

Учебная эвакуация «Угроза теракта» 1-4 Начало 

сентября 

Директор 
классные руководители 

«15 минут о безопасности», Даты и темы 

планируете для своего класса на год! 

1-4 1 раз в месяц классные руководители 

Целевая профилактическая Операция 
«Здоровье» 

1-4 Октябрь Замдиректора по ВР 

Соцпедагог 

https://orlyatarussia.ru/


составление с учащимися Схемы 

безопасного пути «Дом-школа-дом» 

1-4 4-8 сентября Классные руководители 

Неделя профилактики ДТП 

Встречи сотрудников ГИБДД с 

учащимися, беседы по ПДД, 

1-4 сентябрь Педагог организатор 

классные руководители 

Совет профилактики правонарушений 1-4 1 раз в четверть Зам.директора по ВР 

Соц.педагог 

Беседы по безопасности учащихся в 

период осенних каникул 

1-4 Конец 1 

четвери 

Классные руководители 

Неделя правовых знаний 1-4 13-20 ноября Классные руководители 

социальный педагог 

Беседы по пожарной безопасности, 

правилах безопасности на водоемах в 

зимний период, поведение на школьных 

Елках. 

1-4 Конец 

2 четверти 

Классные руководители 

Тренировка по экстренному выводу детей 

и персонала из школы. 

1-4 Декабрь Заместитель директора, 

классные руководители 

Целевая профилактическая операция 
«Условник» 

1-4 март Зам.директора по ВР 

Соц.педагог 

Беседы с учащимися по правилам 

безопасности в период весенних 

каникул и «Осторожно, гололед». 

1-4 Конец 

3 четверти 

Классные руководители 

Месячник по профилактики ДТП 1-4 май Педагог организатор 

Профилактика безопасного поведения на 

каникулах. Инструктажи по ПДД, ППБ, 

поведение на ж/д транспорте, на водоемах 

в летний период и т.п. 

1-4 Конец 

4 четверти 

Классные руководители 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 

Дела, события, мероприятия Классы Дата Ответственные 

Обновление стенда «Гордость школы» 2-11 До 1 сентября Замдиректора по ВР 

Оформление классных уголков 1-11 До 15 сентября Классные руководители 

Выставка рисунков «Болдинская осень» 1-4 с 15 сентября Классные руководители 

Выставка театральных афиш «Спектакль 

для мамы», формат А3 
1-4 с 2 октября Педагог-организатор 

Экологический Фото-Вернисаж «Красота 

родного края», 5 фото от класса формат- А4, А5 

1-4 с 23 октября Классные руководители 

Тематические выставки в школьной 

библиотеке 

1-4 Сентябрь -май Педагог-библиотекарь 

Выставка Новогодних плакатов, 

1 от класса, формат А3 

1-4 С 1 декабря Классные руководители 

Новогоднее оформление кабинетов 1-4 С 10 декабря Классные руководители 

Тематическая выставка «М.В. Ломоносов 
– создатель Российской науки!» 

1-4 с 15 января Классные руководители 

Фото Вернисаж: «Папа, мама, Я и книга – 

лучшие друзья!», 5 фото - формат - А5, А4 

1-4 с 26 февраля Классные руководители 

Тематическая выставка «Пионеры -Герои» 1-4 С 5 апреля Классные руководители 

Выставка рисунков «Мы – Орлята России» 1-4 с 10 мая Классные руководители 



 

7. Мониторинг эффективности реализации плана внеурочной 

деятельности ФГОС ООО    

В  качестве основных показателей и объектов исследования эффективности реализации 

образовательным учреждением плана внеурочной деятельности ФГОС ООО выступают:  

1. Критерий результативности (УУД, олимпиады, победы в конкурсах, количество 

учеников в школе, текучесть кадров и т.п.) – помогает оценить результаты 

образовательного и воспитательного процесса в своем единстве в общих показателях.  

При неблагополучии в качестве общения участников ОП, будет ухудшаться мотивация к 

учению, к участию в урочной так и внеурочной жизни, что, несомненно, приведет к 

снижению показателей качества обучения и росту показателей дезадаптивной группы. 

«Слабые места», за счет которых будет происходить дисбаланс показателей и напротив 

сильные стороны, которые позволят определить ресурсные проекты можно подробнее 

проанализировать по следующим показателям.    

2.Критерий вовлеченности (сколько людей участвуют в чем- либо; все ли категории   

участников ОП принимают участие в жизни школы как воспитательной системы).  Если 

есть стабильность или рост вовлеченности, то это говорит о правильном направлении 

работы училища, соответствии его предложения спросу (то что предлагается  – 

действительно интересно участникам ОП).  
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__________________Таркова С.Ю. 
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Пояснительная записка  

  

План внеурочной деятельности МБОУ г. Астрахани «СОШ №35» обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного основного 

общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках 

внеурочной деятельности, состав и структуру  

  направлений и форм внеурочной деятельности по классам.  

1.1. План внеурочной деятельности разработан с учетом требований следующих  нормативных 

документов:  

  1.2. Настоящее положение разработано в соответствии с:    

1.1.1. нормативными правовыми актами и методическими документами федерального уровня: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения 

от 22.03.2021 № 115; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

 Федеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993; 

 Федеральной адаптированной образовательной программой основного общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 24.11.2022 № 1025; 

 Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 5 июля 2022 г. N ТВ-1290/03 о 

направлении методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования, утвержденных приказами 

Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. N 286 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования" и N 287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования".  

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 1.2. Содержательное наполнение внеурочной деятельности  

План внеурочной деятельности является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения г. Астрахани «Средней общеобразовательной школы 

№ 35». Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классноурочной, и 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования. 

  Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, интеллектуальное, 

общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие обучающихся, создавая условия 

для их самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в 

обучении и социализации. Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее 

воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной 

организации. 

     Цель внеурочной деятельности:  



- Создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального 

опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

многогранного развития и социализации каждого учащегося в  

         свободное от учёбы время;  

- Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных 

интересов, учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, с 

формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к 

жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую 

деятельность, реализацию добровольческих инициатив.  

  2.Модель организации внеурочной деятельности  

Модель организации внеурочной деятельности школы — оптимизационная, в ее реализации 

принимают участие все педагогические работники учреждения (учителя, социальный педагог, 

педагог-психолог, педагог дополнительного образования и др.).  

  Координирующую роль выполняет, как правило, классный руководитель.  

  Механизм конструирования оптимизационной модели:  

Для реализации внеурочной деятельности в школе организована оптимизационная модель 

внеурочной деятельности. Она заключается в оптимизации всех внутренних ресурсов школы и 

предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники (классные 

руководители, педагог-психолог, учителя по предметам, педагог дополнительного образования). 

Координирующую роль выполняет, классный  

  руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами:  

- взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным  

 персоналом общеобразовательного учреждения;  

- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития     

      положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности     

      общешкольного коллектива;  

- организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей   деятельности 

коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления;  

- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся; - ведёт учёт  

 посещаемости занятий внеурочной деятельности.  

Преимущества оптимизационной модели состоят в создании единого образовательного и 

методического пространства в образовательном учреждении, содержательном и организационном 

единстве. Полученная информация является основанием для выстраивания индивидуального 

маршрута ребенка во внеурочной деятельности, комплектования групп (кружков, секций, клубов и 

др.), утверждения плана и составления расписания внеурочной деятельности обучающихся с учетом 

возможностей образовательного учреждения. Эффективное конструирование оптимизационной 

модели  

  внеурочной деятельности опирается на следующие принципы:  

1. Принцип учета потребностей обучающихся и их родителей. Для этого необходимо  выявление 

запросов родителей и обучающихся, соотнесение запроса с кадровым и материально-техническим 

ресурсом учреждения, особенностями основной  

образовательной программы учреждения.  

2. Принцип гуманистической направленности. При организации внеурочной деятельности в 

максимальной степени учитываются интересы и потребности детей, поддерживаются процессы 

становления и проявления индивидуальности и субъектности школьников, создаются условия для 

формирования умений и навыков самопознания обучающихся, самоопределения, самостроительства, 

самореализации, самоутверждения.  



3. Принцип разнообразия направлений внеурочной деятельности, предполагающий реализацию 

максимального количества направлений и видов внеурочной деятельности, предоставляющих для 

детей реальные возможности свободного выбора, осуществления проб своих сил и способностей в 

различных видах деятельности, поиска собственной  

  ниши для удовлетворения потребностей, желаний, интересов,  

4. Принцип оптимального использования учебного и каникулярного периодов учебного   года 

при организации внеурочной деятельности.  

5. Принцип учета возможностей учебно-методического комплекта, используемого в  

 образовательном процессе.  

6. Принцип успешности и социальной значимости. Усилия организаторов внеурочной деятельности 

направляются на формирование у детей потребности в достижении успеха. Важно, чтобы 

достигаемые ребенком результаты были не только личностно значимыми, но и ценными для 

социального окружения образовательного учреждения. Специфика внеурочной деятельности 

заключается в том, что в условиях общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность 

подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ существования – безоценочный, при 

этом обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от успеваемости 

по обязательным учебным дисциплинам. Внеурочная деятельность опирается на содержание 

основного образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения 

и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В 

процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося  

  происходит становление личности ребенка.  

2.1. На уровне основного общего образования для обучающихся, которые осваивают ООП по ФГОС 

ООО, утвержденному приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287: 

 внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, 

учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья); 

 внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, 

метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 

реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

 внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтерство), включая 

общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных 

компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, 

использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном 

окружении; 

 внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в 

творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом 

историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 



 внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых 

коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, 

клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций и др.; 

 внеурочная деятельность, направленная на организационное обеспечение учебной деятельности 

(организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной 

реализации образовательной программы и др.); 

 внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа 

тьюторов, педагогов-психологов); 

 внеурочная деятельность, направленная на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, 

безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, 

профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с 

окружающей средой, социальной защиты учащихся). 

2.2. Внеурочная деятельность организуется через следующие формы:  

1. Экскурсии;  

2. Кружки;  

3. Секции;  

4. Конференции;  

5. Ученическое научное общество;  

6. Олимпиады;  

7. Соревнования;  

8. Конкурсы;  

9. Фестивали;  

10. Поисковые и научные исследования;  

11. Общественно-полезные практики  

12. Профессиональные пробы и т.д.  

2.2. Режим функционирования МБОУ г. Астрахани «СОШ № 35» устанавливается в соответствии 

с СанПин 2.4.2.2821-10 и Уставом школы.   

1.3.1. Внеурочная деятельность МБОУ г. Астрахани СОШ № 35» функционирует: -  

понедельник - пятница с 08.00 до 19.00 часов, - суббота с 08.00 до 15.00 часов.  

1.3.2. В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность 

учебного года: - 1 классы – 33 учебные недели, 2-4 классы не менее 34 учебных недель; Учебный 

год начинается с 1 сентября, заканчивается 26 мая – для учащихся 1-х классов, а  для учащихся 

2-4 классов – 26 мая.  

Внеурочная деятельность организуется во второй половине (для второй смены в первой половине) 

дня не менее, чем через 30 минут после окончания учебной деятельности. Ежедневно проводится от 

1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с учётом общего количества часов недельной 

нагрузки по внеурочной деятельности, а также с учётом необходимости разгрузки последующих 

учебных дней. Продолжительность занятий внеурочной деятельности в 1-4-х классах, составляет 30-

40 минут. Количество  

  обучающихся от 12 до 15 человек, в зависимости от запросов родителей.  

2.3. Освоение программ курсов внеурочной деятельности на каждом уровне общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся в формах, определенных планом внеурочной 

деятельности и программой курса внеурочной деятельности. 

Основными формами учета внеурочной деятельности обучающихся являются: 

 индивидуальная оценка на основании портфолио, письменной работы; 

 коллективная оценка деятельности класса или группы учащихся на основании 

 выполнения проекта или творческой работы. 

Школа вправе засчитать результаты освоения учащимися образовательных программ в иных 

образовательных организациях и организациях, осуществляющих образовательную деятельность. 



2.4. Программы внеурочной деятельности реализуются в соответствии с запросом обучающихся, их 

родителей (законных представителей). Занятия внеурочной деятельности осуществляются при 

наличии рабочих программ, утвержденных  

  на методических объединениях школы.  

3. Ожидаемые результаты внеурочной деятельности ФГОС начального общего образования.  

  Спортивно-оздоровительное направление:  

- понимание и осознаний взаимной обусловленности физического, нравственного,  

 психологического, психического и социально-психологического здоровья человека;  

- осознание негативных факторов, пагубно влияющих на здоровье;  

- умение делать осознанный выбор поступков, поведения, образа жизни, позволяющих  

 сохранить и укрепить здоровье;  

- способность выполнять правила личной гигиены и развивать готовность самостоятельно  

 поддерживать свое здоровье;  

- сформированное представление о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре; 

Духовно-нравственное направление:  

- осознанное ценностное отношение к национальным базовым ценностям, России, своему народу, 

своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, 

законам РФ, русскому и родному языку, народным  

  традициям, старшему поколению;  

- сформированная гражданская компетенция;  

- понимание и осознание моральных норм и правил нравственного поведения, в том числе 

этических норм взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных  

  убеждений, представителями различных социальных групп;  

- уважительное отношение к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, 

находящемуся в трудной ситуации; - уважительное отношение к родителям (законным  

  представителям), к старшим, заботливое отношение к младшим;  

- знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к  ним.  

  Общеинтеллектуальное направление:  

- осознанное ценностное отношение к интеллектуально-познавательной деятельности и  

 творчеству;  

- сформированная мотивация к самореализации в творчестве,   интеллектуально-познавательной 

и научно - практической деятельности;  

- сформированные компетенции познавательной деятельности: постановка и решение 

познавательных задач; нестандартные решения, овладение информационными технологиями (поиск, 

переработка, выдача информации); - развитие познавательных  

  процессов: восприятия, внимания, памяти, мышления, воображения;  

- способность учащихся самостоятельно продвигаться в своем развитии, выстраивать свою 

образовательную траекторию; Общекультурное направление:  

- понимание и осознание моральных норм и правил нравственного поведения, в том числе 

этических норм взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных  

  убеждений, представителями различных социальных групп;  

- понимание и осознание эстетических и художественных ценностей отечественной культуры; 

народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России; - способность видеть 

красоту в окружающем мире; в поведении, поступках людей;  

- сформированное эстетическое отношения к окружающему миру и самому себе;  

- сформированная потребность повышать сой культурный уровень; потребность  

 самореализации в различных видах творческой деятельности;  

- знание культурных традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное  

 отношение к ним.   Социальное направление:  

- овладение социальными знаниями (об общественных нормах, об устройстве общества, о 

социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), понимание  

  и осознание социальной реальности и повседневной жизни;  

- сформированные позитивные отношения школьника к базовым ценностям общества (человек, 

семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), сформированное  ценностное отношение к 

социальной реальности в целом;  



- достижение учащимися необходимого для жизни в обществе, социуме социального   опыта, 

получение школьником опыта и навыков самостоятельного социального действия;   - 
сотрудничество, толерантность, уважение и принятие другого, социальная мобильность;  

- умение коммуникативно взаимодействовать с окружающими людьми, овладение 

социокультурными нормами поведения в различных ситуациях межличностного и  

  межкультурного общения;  

- ценностное отношение к окружающей среде, природе; людям; потребность природоохранной 

деятельности, участия в экологических инициативах, проектах,  

  социальнозначимой деятельности.  

4. Системные и несистемные занятия внеурочной деятельности.  

  4.1.  Формы  организации  внеурочной  деятельности  в  рамках  реализации  основной  

- образовательной программы основного общего образования определяет 

общеобразовательная организация. При организации внеурочной деятельности используются 

системные курсы внеурочной деятельности (на их изучение установлено определенное количество 

часов в неделю в соответствии с рабочей программой учителя и несистемные занятия внеурочной 

деятельности Системные курсы реализуются по всем  направлениям, в соответствии с расписанием 

по внеурочной деятельности.  

            Несистемные занятия реализуются в рамках плана воспитательной работы классного 

руководителя и учителей по предметам. Возможно проведение занятий с группой учащихся, с учётом 

их интересов и индивидуальных особенностей. Несистемные (тематические) курсы разрабатываются из 

расчета общего количества часов в год, определенного на их изучение планом внеурочной деятельности. 

Образовательная нагрузка несистемных (тематических) курсов распределяется в рамках четвертей.  

5.  Особенности реализации мероприятий внеурочной деятельности с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий 

При реализации краткосрочных мероприятий и курсов внеурочной деятельности либо их отдельных 

частей школа может организовывать деятельность обучающихся с использованием: 

- дистанционных образовательных технологий; 

- электронного обучения; 

- образовательных и развивающих материалов на печатной основе (сборники предметных и 

междисциплинарных задач, открытые материалы международных исследований качества 

образования, демонстрационные варианты олимпиадных и диагностических заданий, печатные 

учебные издания). 

 

6. План внеурочной деятельности ООО по ФОП на 2023/24 учебный год 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5 6 7 8 9 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«От слова к 

предложению, от 

предложения к 

тексту»» 

Кружок     1 

«За страницами 

учебника 

математики» 

Кружок     1 



Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно-научной, 

финансовой) 

«Функциональна

я грамотность» 

Метапредметный 

кружок 

     1  1 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, 

ее способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных 

«Профориентаци

я» 

Профессиональны

е пробы 

– 1  1 1  1  

«Ритмика и 

танец» 

Танцевальная 

студия 

    1 

«Футбол» Спортивная 

секция 

1 1    

«Волейбол» Спортивная 

секция 

  1   

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне 

образовательной 

организации, класса, 

занятия 

«Школьная 

газета» 

    1  

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

(подростковых 

коллективов) 

«Ученический 

совет» 

Объединение    0,5 0,5 

«Движение 

первых» 

Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности 

Еженедельная 

организационная 

линейка, подъём 

и спуск флага 

Линейка 0,25 0,25 0,25 0,25  0,25 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

организацию 

педагогической 

поддержки 

обучающихся 

       



Внеурочная 

деятельность,  

направленная на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательн

ой школы 

       

Недельный объем внеурочной деятельности 2,75 2,75 3,75 5,25 7,25 

Объем внеурочной деятельности за год 93,5 93,5 127,

5 

178,

5 

246,

5 

Общий объем внеурочной деятельности 739,5 

 

6.1.Несистемные внеурочные занятия согласно календарному  

плану воспитательной работы  

 

 
1 «Основные общешкольные 

дела» 

Дела, события, мероприятия Дата 
/время 

Класс Ответственный 

День знаний 01.09.2023 5-9 Зам. директора по ВР, 
кл. рук 

День окончания. Второй мировой войны, 
День солидарности в борьбе с терроризмом. 

03.09.2023 5-9 Классные руководители 

Участие в юбилейных мероприятиях, 
посвященных дню города 

09.09.2023 5-9 Классные руководители 

Всероссийский экологический субботник 
«Зеленая Россия» 

Сентябрь 5-9 Классные руководители 

«Кросс нации 2023» Сентябрь 5-9 Учителя ФК, классные 

руководители 

Всероссийский день ходьбы «Мы идѐм, 

шагаем по стране!» 

Сентябрь 5-9 28-29.09.2022 

Международный день распространения 
Грамотности 

08.09.2023 5-9 Классные руководители 

День работника дошкольного образования 27.09 5-9 Классные руководители 

Всероссийских массовых 

соревнованиях по баскетболу 

"Серебряный мяч" 

Сентябрь 5-9 28-29.09.2022 

Всероссийский спортивный фестиваль «ГТО 
- одна страна, одна команда!», все 

возрастные категории 

Сентябрь 

- ноябрь 

5-9 Учителя ФК, классные 

руководители 

Международный день пожилых людей. 

Акция «Милосердие» 

01.10.2023 5-9 Классные 

руководители, 

Всероссийских соревнований по волейболу 
«Серебряный мяч» 

Октябрь 5-9  

День учителя 05.10.2021 5-9 Зам. директора по ВР , 
кл. рук 

День отца России 16.10.2022 5-9 Классные руководители 



Международный день школьных библиотек 25.10.1013 5-9 Заведующая 
библиотекой, кл рук 

Всероссийский спортивный фестиваль «ГТО 
– одна страна, одна команда!» 

Сентябрь – 

Ноябрь 

5-9 Учителя ФК, классные 

руководители 

День народного единства 4 ноября 5-9 Классные руководители 

День матери в России последнее 

воскресен

ье 
ноября 

5-9 Зам. директора по ВР , 

кл. рук 

День Государственного герба Российской 
Федерации 

30.11 5-9 Учитель истории, 
классные руководители 

Акция «Сделай домик для птиц» Ноябрь 5-7 Классные руководители 

Летний фестиваль Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО) 

Октябрь 

- ноябрь 

5-9 Учителя ФК 

Соревнований по мини-футболу Ноябрь 5-9 Учителя ФК 

Всероссийских соревнованиях по 

баскетболу среди команд 

образовательных организаций (в рамках 

общероссийского проекта «Баскетбол – в 

школу») 

Ноябрь 5-9 Учителя ФК 

Неделя воинской славы (3 декабря – День 
Неизвестного Солдата, 5 декабря - День 

начала контрнаступления советских войск 

против немецко-фашистских войск в битве 

под Москвой (1941 г.), 9 декабря – День 

Героев Отечества) (классные часы) 

03.12,05.12,
0 
6.12, 

09.12.2023 

5-9 Учитель истории, 
классные руководители 

Международный день инвалидов 03.12.2023 5-9 Классные руководители 

День добровольцев 05.12.2023 5-9 Классные руководители 

Международный день художника 08.12.2023 5-9 Классные руководители 

День Конституции России. 12.12.2023 5-9 Учитель истории, 

классные руководители 

День герба, флага и гимна России. 25.12.2023 5-9 Учитель истории, 

классные руководители 

День спасателя 27.12.2023 5-9 Классные руководители 

Новый год Декабрь 5-9 Зам. директора по ВР , 

кл. рук 

Всероссийские массовые соревнования 
«Декада спорта и здоровья» 

2 – 8 января 
2024 

5-9 Учителя ФК, классные 

руководители 

Рождество Христово 07.01.2024 5-9 Классные руководители 

День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады 

День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркенау (Освенцима) — День 

памяти жертв Холокоста 

27.01.2024 5-9 Учитель истории, 

классные руководители 

Всероссийские спортивные соревнования 

школьников «Президентские состязания» и 

Всероссийские спортивные игры школьников 

«Президентские спортивные игры» 

Январь 5-9 Учителя ФК, классные 

руководители 



День российской науки 08.02.2024 5-9 Классные руководители 

Зимний фестиваль Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) 

01.02 - 

15.02.20

24 

5-9 Учителя ФК, классные 

руководители 

День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества 

15.02.2024 5-9 Учитель истории, 

классные руководители 

Международный день родного языка 21.02.2024 5-9 Классные руководители 

День защитника Отечества 23.02.2024 5-9 Классные руководители 

Всероссийские массовые соревнования 
«День зимних видов спорта», все возрастные 

категории 

6 – 7 
февраля 

5-9 Учителя ФК, классные 

руководители 

Всемирный открытый урок ОБЖ (приуроченный 

к празднованию Всемирного дня гражданской 

обороны) (классные 

мероприятия) 

с 1 марта 5-9 Классные 

руководители, педагог 

– организатор ОБЖ 

Единый день ГТО 25.03.- 
15.05.2024 

5-9 Учителя ФК, классные 

руководители 

 Спартакиаде учащихся 
 

Март 5-9 Учителя ФК 

Международный женский день 01- 
09.03.2024 

5-9 Классные руководители 

День присоединения Крыма к России. 18.03.2024 5-9 Учитель истории, 

классные руководители 

Всемирный День театра 27.03.2024 5-9 Классный 

руководитель 

Всемирный День здоровья. 07.04.2024 5-9 Учителя ФК, классные 

руководители 

День космонавтики. 12.04.2024 5-9 Классные руководители 

Всероссийская акция «День Земли» 22.04.2024 5-9 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Всероссийский открытый урок ОБЖ 30.04.2024 5-9 Педагог- организатор 

ОБЖ классные 

Руководители 

Праздник Весны и Труда 01.05.2024 5-9 Классные руководители 

День Победы 9 мая 2024 5-9 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Международный  день семьи 15 мая 2024 6-9 Зам. директора по ВР, 

классные рук 

День государственного флага Российской 

Федерации 

22.05.2024 5-9 Учитель истории, 

классные руководители 

День детских общественных организаций 

России 

19.05.2024 5-9 Классные руководители 

День славянской письменности и культуры 24.05.2024 5-9 Классные руководители 

Международный день защиты детей 01.06.2024 5-9 Классные руководители 

День русского языка 06.06.2024 5-9 Педагоги 



День России 12.06.2024 5-9 Педагоги 

День памяти и скорби 22.06.2024 5-9 Педагоги 

День молодежи 27.06.2024 5-9 Педагоги 

День семьи, любви и верности 08.07.2024 5-9 Педагоги 

День Военно-морского флота 30.07.2024 5-9 Педагоги 

День физкультурника 12.08.2024 5-9 Педагоги 

День Государственного флага Российской 

Федерации 

22.08.2024 5-9 Педагоги 

День воинской славы России. 81 год со дня 

победы советских войск над немецкой 

армией в битве под Курском в 1943 году 

23.08.2024 5-9 Педагоги 

День российского кино 27.08.2024 5-9 Педагоги 



Классное руководство 

Дела, события, мероприятия Дата /время Класс Ответственный 

Классные часы «Разговоры о важном» 01.09.2023- 
25.05.2024 

один раз в 

неделю 

5-9 Классные 

руководители 

Составление карты интересов учащихся и 

увлечений 

Сентябрь 5-9 Классные 

руководители 

Анализ занятости учащихся во внеурочной 

деятельности и в системе 

дополнительного образования 

Сентябрь, январь 5-9 Классные 

руководители 

Мониторинговые исследования личностного 
развития учащихся (уровень мотивации, 

тревожности, степень социализации и др.) 

Октябрь, апрель 5-9 Педагог-психолог 
Классные 

руководители 

Традиционные школьные мероприятия для 5- 

9 классов 

01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Классные 

руководители 

Мероприятия класса:  игры, праздники, 

встречи, экскурсии, совместный досуг, 

социально значимые проекты, акции. 

01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Классные 

руководители 

Организация самоуправления 01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Классные 

руководители 

Летний оздоровительный лагерь.  Июнь 5-9 Классные 

руководители 

«Социальный проект класса». 01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Классные 

руководители 

Контроль за успеваемостью и посещаемостью 

учащихся 

01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Классные 

руководители 

Контроль за внешним видом учащихся 01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Классные 

руководители 

Оформление личных дел 01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Классные 

руководители 

Работа с учащимися, состоящими на учете 01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Классные 

руководители 

Организация питания учащихся 01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Классные 

руководители 



Работа с родителями (законными представителями) учащихся 

Дела, события, мероприятия Дата /время Класс Ответственный 

Проведение общешкольных родительских 

собраний 

Сентябрь- май 

два раза в год 

5-9 Зам. директора по 

ВР, классные 

Руководители 

Родительские собрания (тематические, 

организационные, аналитические, итоговые, 

комбинированные, совместно с учителями- 

предметниками, совместно с детьми), 

проводимые в режиме обсуждения наиболее 

острых проблем обучения и воспитания 

школьников. 

01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Классные 

руководители 

Проведение экстренных родительских 

собраний 

01.09.2022- 
25.05.2023 

По мере 

необходимости 

5-9 Классные 

руководители 

Проведений заседаний общешкольного 

родительского комитета 

Сентябрь- май 

два раза в год 

5-9 Зам. директора по 

ВР, классные 

Руководители 

Выбор родительского комитета и организация 

его работы (участвие в управлении школой и 

решении вопросов воспитания и обучения 

детей; вебинаров. Привлечение родителей 

(законных представителей) к просмотру 

вебинаров воспитательной направленности, 

Всероссийского родительского собрания) 

01.09.2022- 
25.05.2023 

Один раз в 

четверть 

5-9 Классные 

руководители 

Опрос и анкетирование родителей в рамках 

независимой оценки качества образования 

Апрель 5-9 Классные 

руководители 

Анализ активности родителей в мероприятиях 

класса и школы. 

Декабрь, апрель 5-9 Классные 

руководители 

Родительская группа в социальных сетях, 

оперативная связь с родителями в режиме 

офлайн и онлайн 

В течение года 5-9 Классные 

руководители 

Индивидуальные беседы с родителями. 01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Классные 

руководители 

Посещение семьей на дому 01.09.2023- 
25.05.2024 

 Классные 

руководители 

Вызов на заседания Совета профилактики 25.05.2023- 
25.05.2024 

5-9 Зам. директора по 

ВР, классные 

руководители 

Совместные дела. Организация на базе класса 
семейных праздников, конкурсов, 

соревнований, направленных на сплочение  

семьи и школы. 

01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Классные 

руководители 

Работа с неблагополучными семьями 25.05.2023 
25.05.2024 

5-9 Социальный 

педагог 

Классные 

руководители 
Урочная деятельность 

Дела, события, мероприятия Дата /время Класс Ответственный 



Формы сотрудничества на уроке в группе, в 

команде, в паре с учеником, в паре с 

учителем. 

01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Учителя – 

предметники 

Система оценки количественная и 

качественная, оперативная обратная связь, 

положительная динамика индивидуальных 

достижений. 

01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Учителя – 

предметники 

Отбор текстов, учебных заданий с образцами 

героических поступков, проявления 

человеколюбия, сострадания, достоинства и 

чести. 

01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Учителя – 

предметники 

Дискуссии, вопросы, презентации, реальные 
сюжеты с постановкой нравственных 

проблем 

01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Учителя – 

предметники 

Метод исследования на уроках математики и 
окружающего мира в реальных ситуациях и 

учебно-познавательных задачах. 

01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Учителя – 

предметники 

Уроки-экскурсии, библиотечные и музейные 
уроки, практикумы с реальными предметами 

природы, ролевые игры, урок-путешествие. 

01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Учителя – 

предметники 

Интерактив уроков как ресурс 

познавательной активности, мотивации 

поиска информации и ее интерпретации 

(использование ИКТ и дистанционных 

образовательных технологий обучения, 

обеспечивающих современные активности 

обучающихся (программы- тренажеры, 

тесты, мультимедийные презентации, 

научно-популярные передачи, фильмы, 

обучающие сайты, уроки онлайн, 

видеолекции и др.) 

01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Учителя – 

предметники 

Уроки мужества, уроки милосердия, уроки 
добра, уроки знаний, уроки мира как ресурс 

эмоционально-нравственного воспитания. 

01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Учителя – 

предметники 

Всероссийские открытые уроки «ОБЖ»: 

подготовка учащихся к действиям в условиях 

различного рода чрезвычайных ситуаций – по 

плану воспитательной работы в 

соответствии с Общероссийским Календарем 

событий на 2023-2024 учебный год 

01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Учителя – 

предметники 

Внеурочная деятельность/ дополнительное образование 

Название курса классы Кол-во 

часов в 

неделю 

Ответственный 

Курс «Легкая атлетика» 6 -9 2 Учитель 

Курс «Основы финансовой грамотности» 5-9 1 Учитель 

Курс «Разговоры о важном» 5-9 1 Классные 

руководители 

Курс « Тропинка в профессию» 6 -9 1 Педагог доп 
образования 

Секция спортивных игр «Баскетбол» 6 -9 1 Педагог доп 
образования 



Секция спортивных игр «Мини футбол» 6 -9 1 Педагог доп 
образования 

Секция спортивных игр «Волейбол» 6 -9 1 Педагог доп 
образования 

Военно-патриотический клуб «Беркут» 6 -9 2 Педагог доп 
образования 

Отряд ЮНАРМИЯ 6 -9 2 Педагог доп 
образования 

Отряд «Волонтеры добра» 6 -9 4 Педагог доп 
образования 

Самоуправление 

Дела, события, мероприятия Дата /время Класс Ответственный 

Деятельность выборного школьного 

ученического Совета старшеклассников 

01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Классные 

руководители 

Через деятельность выборных органов 

самоуправления, отвечающих за различные 

направления работы класса: 

 Планирование и анализ общеклассных дел, 

конкурсов, соревнований, акций; 

 Организация дежурства по классу и школе; 

 Выпуск и работа классного уголка; 

 Делегирование обучающихся для работы в 

комитетах, 

 Участие в выпуске школьной газеты 

«Школьный звонок»; 

 Активизация обучающихся класса для 

занятости в свободное время; 

 Представление кандидатур обучающихся 

для награждения; 

 Отчетность о работе классного 

самоуправления на общем сборе 

обучающихся 

01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Классные 

руководители 

Организация дежурства в школе, классе 01.09.2023- 
25.05.2024 

ежедневно 

5-9 Классные 

руководители 

Выпуск и работа классного уголка 01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Классные 

руководители 

Профориентация 

Дела, события, мероприятия Дата /время Класс Ответственный 

Классный часы, беседы «Знакомство с 

профессиями» 

01.09.2023- 
25.05.2024 

1-4 Классные 

руководители 

Защита проектов по презентации профессий 01.09.2023- 
25.05.2024 

1-4 Классные 

руководители 

Конкурс рисунков «Профессия моих 

родителей» 

01.09.2023- 
25.05.2024 

1-4 Классные 

руководители 

Профилактика и безопасность 

Дела, события, мероприятия Дата /время Класс Ответственный 

ПДД, «Азбука здоровья», «Всероссийский 

Интернет-урок» 

01.09.2023- 
25.05.2024 

1-4 Социальный 
педагог, педагог- 

организатор ОБЖ 

Всероссийские открытые уроки ОБЖ 01.09.2023- 
25.05.2024 

1-4 Социальный 
педагог, педагог- 



организатор ОБЖ 

Беседы, конкурсы, игровые программы, 

профилактические программы, классные часы. 

Встречи с интересными людьми: 

врачами, инспекторами ПДН, УУП 

01.09.2023- 
25.05.2024 

1-4 Социальный 
педагог, педагог- 

организатор ОБЖ 

Информационные стенды с  правилами, 

нормами, требованиями  безопасного 

поведения. 

01.09.2023- 
25.05.2024 

1-4 Социальный 
педагог, педагог- 

организатор ОБЖ 

Работа Совета профилактики 

правонарушений. Организация правовой и 

социальной помощи школьных специалистов 

по запросам родителей и учащихся. 

01.09.2023- 
25.05.2024 

1-4 Социальный 

педагог 

Обследование материально-бытовых условий 

учащихся из многодетных семей, «группы 

риска». Сбор информации о детях и семьях, 

стоящих на различных видах 

профилактического учета, формирование банка 

данных. 

01.09.2023- 
25.05.2024 

1-4 Социальный 

педагог 

Вручение буклетов, памяток для детей и 

родителей по профилактике правонарушений 

01.09.2023- 
25.05.2024 

1-4 Социальный 

педагог 

Акции, Месячники и Дни активной 

профилактики: «День  открытых  дверей», 

«Правовая помощь», «День здоровья». 

01.09.2023- 
25.05.2024 

1-4 Социальный 

педагог, педагог- 

организатор ОБЖ 

Мероприятия направленные на 

профилактику потребления наркотических, 

токсических и других психоактивных 

веществ (ПАВ), алкогольной продукции, 

табакокурения 

01.09.2023- 
25.05.2024 

1-4 Социальный 

педагог 

Организация предметно-пространственной среды 

Дела, события, мероприятия Дата /время Класс Ответственный 

Выставки книг в библиотеке 01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Классные 

руководители 

Размещение на стенах школы регулярно 

сменяемых экспозиций 

01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Классные 

руководители 

Благоустройство классных кабинетов, 

осуществляемое классными руководителями 

вместе со школьниками своих классов 

01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Классные 

руководители 

Событийный дизайн – оформление 

пространства проведения конкретных 

школьных событий (праздников, церемоний, 

торжественных линеек, творческих вечеров, 

выставок, собраний, конференций и т.п.) 

01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Классные 

руководители 

Популяризация особой школьной символики 

(флаг школы, гимн школы, эмблема школы) 

01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Классные 

руководители 

Акцентирование внимания школьников 

посредством элементов предметно- 

эстетической среды (стенды, плакаты, 

инсталляции) на важных для воспитания 

ценностях школы, ее традициях, правилах 

01.09.2023- 
25.05.2024 

5-9 Классные 

руководители 

Детские общественные объединения 

Дела, события, мероприятия Дата /время Класс Ответственный 



 

 

7. Мониторинг эффективности реализации плана внеурочной деятельности 

ФГОС ООО    

В  качестве основных показателей и объектов исследования эффективности реализации 

образовательным учреждением плана внеурочной деятельности ФГОС ООО выступают: 

Критерий результативности (УУД, олимпиады, победы в конкурсах, количество учеников в 

школе, текучесть кадров и т.п.) – помогает оценить результаты образовательного и 

воспитательного процесса в своем единстве в общих показателях.  

При неблагополучии в качестве общения участников ОП, будет ухудшаться мотивация к учению, 

к участию в урочной так и внеурочной жизни, что, несомненно, приведет к снижению 

показателей качества обучения и росту показателей дезадаптивной группы. «Слабые места», за 

счет которых будет происходить дисбаланс показателей и напротив сильные стороны, которые 

позволят определить ресурсные проекты можно подробнее проанализировать по следующим 

показателям.    

1. Критерий вовлеченности (сколько людей участвуют в чем- либо; все ли категории   

участников ОП принимают участие в жизни школы как воспитательной системы).  Если есть 

стабильность или рост вовлеченности, то это говорит о правильном направлении работы училища, 

соответствии его предложения спросу (то что предлагается  – действительно интересно участникам 

ОП).  

 

Участие во Всероссийском проекте РДШ 
«Орлята России» 

01.09.2023- 
25.05.2024 

1-4 Классные 

руководители 

Участие в спортивно – массовых 

мероприятиях по плану ШСК  

01.09.2023- 
25.05.2024 

1-4 Классные 

руководители 

Участие в волонтерских акциях по плану 

волонтерского движения «Волонтеры добра» 

01.09.2023- 
25.05.2024 

1-4 Классные 

руководители 

Социальное партнерство 

Дела, события, мероприятия Дата /время Класс Ответственный 

Участие в совещаниях, вебинарах, районных 

конференциях, круглых столах, семинарах 

для педагогов 

01.09.2023- 
25.05.2024 

1-4 Классные 

руководители 

Участие в районных, окружных, 
Всероссийских конкурсах, олимпиадах, 

выставках, соревнованиях 

01.09.2023- 
25.05.2024 

1-4 Классные 

руководители 

Спортивные соревнования, сдача норм ГТО 01.09.2023- 
25.05.2024 

1-4 Классные 
руководители 

Взаимодействие с музеями «Наследие 

Чукотки», школьным, сельской библиотекой, 

школьной библиотекой, Домом культуры, 

ДШИ для проведения совместных мероприятий 

01.09.2023- 
25.05.2024 

1-4 Классные 

руководители 



 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

Г. АСТРАХАНИ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №35» 

(МБОУ г. Астрахани «СОШ №35») 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
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Пояснительная записка  

  

План внеурочной деятельности МБОУ г. Астрахани «СОШ №35» обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного среднего 

общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках 

внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по 

классам.   

1.1. План внеурочной деятельности разработан с учетом требований следующих  

нормативных документов:  

  1.2. Настоящее положение разработано в соответствии с:    

1.1.1. нормативными правовыми актами и методическими документами федерального уровня: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Минпросвещения от 22.03.2021 № 115; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413 (с изменениями от 17.08.22г) 

 Федеральной образовательной программой среднего общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014; 

 Федеральной адаптированной образовательной программой основного общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 24.11.2022 № 1025; 

 Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 5 июля 2022 г. N ТВ-1290/03 

о направлении методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности в 

рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования, утвержденных приказами 

Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. N 286 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования" и N 287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования".  

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

  1.2. Направления внеурочной деятельности  

План внеурочной деятельности является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения г. Астрахани «Средней общеобразовательной 

школы № 35». Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС СОО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классноурочной, и 

направленную на достижение планируемых результатов  

освоения основной образовательной программы основного общего образования.    

        Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 

обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую 

поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. Обязательным 

условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность, 



соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной организации. 

     Цель внеурочной деятельности:  

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы за счет расширения 

информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит образовательная 

деятельность, повышения гибкости ее организации.  

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие:  

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программ начального общего, основного общего и среднего общего образования;  

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной среде;  

3) формирование и развитие навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни;  

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников;  

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление и развитие 

умений командной работы;  

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления;  

7) формирование культуры поведения в информационной среде.  

 

 2.Модель организации внеурочной деятельности  

Модель организации внеурочной деятельности школы — оптимизационная, в ее реализации 

принимают участие все педагогические работники учреждения (учителя, социальный педагог, 

педагог-психолог, педагог дополнительного образования и др.).  

  Координирующую роль выполняет, как правило, классный руководитель.  

  Механизм конструирования оптимизационной модели:  

Для реализации внеурочной деятельности в школе организована оптимизационная модель 

внеурочной деятельности. Она заключается в оптимизации всех внутренних ресурсов школы и 

предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники (классные 

руководители, педагог-психолог, учителя по предметам, педагог дополнительного образования). 

Координирующую роль выполняет, классный  

  руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами:  

- взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным  

 персоналом общеобразовательного учреждения;  

- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития     

      положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности     

      общешкольного коллектива;  

- организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей  

 деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления;  

- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся; - ведёт учёт  

 посещаемости занятий внеурочной деятельности.  

Преимущества оптимизационной модели состоят в создании единого образовательного и 

методического пространства в образовательном учреждении, содержательном и организационном 

единстве. Полученная информация является основанием для выстраивания индивидуального 

маршрута ребенка во внеурочной деятельности, комплектования групп (кружков, секций, клубов и 



др.), утверждения плана и составления расписания внеурочной деятельности обучающихся с 

учетом возможностей образовательного учреждения. Эффективное конструирование 

оптимизационной модели  

  внеурочной деятельности опирается на следующие принципы:  

1. Принцип учета потребностей обучающихся и их родителей. Для этого необходимо  выявление 

запросов родителей и обучающихся, соотнесение запроса с кадровым и материально-техническим 

ресурсом учреждения, особенностями основной  

образовательной программы учреждения.  

2. Принцип гуманистической направленности. При организации внеурочной деятельности в 

максимальной степени учитываются интересы и потребности детей, поддерживаются процессы 

становления и проявления индивидуальности и субъектности школьников, создаются условия для 

формирования умений и навыков самопознания обучающихся, самоопределения, 

самостроительства, самореализации, самоутверждения.  

3. Принцип разнообразия направлений внеурочной деятельности, предполагающий реализацию 

максимального количества направлений и видов внеурочной деятельности, предоставляющих для 

детей реальные возможности свободного выбора, осуществления проб своих сил и способностей в 

различных видах деятельности, поиска собственной  

  ниши для удовлетворения потребностей, желаний, интересов,  

4. Принцип оптимального использования учебного и каникулярного периодов учебного   года 

при организации внеурочной деятельности.  

5. Принцип учета возможностей учебно-методического комплекта, используемого в  

 образовательном процессе.  

6. Принцип успешности и социальной значимости. Усилия организаторов внеурочной 

деятельности направляются на формирование у детей потребности в достижении успеха. Важно, 

чтобы достигаемые ребенком результаты были не только личностно значимыми, но и ценными для 

социального окружения образовательного учреждения. Специфика внеурочной деятельности 

заключается в том, что в условиях общеобразовательного учреждения ребёнок получает 

возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ существования – 

безоценочный, при этом обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям 

независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам. Внеурочная деятельность 

опирается на содержание основного образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить 

процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем 

современной педагогики. В процессе совместной творческой деятельности учителя и 

обучающегося  

  происходит становление личности ребенка.  

2.1. На уровне СОО: 

- на курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно до 4 часов; 

- организационное обеспечение учебной деятельности, на обеспечение благополучия  

      обучающегося еженедельно до 1 часа. 

Внеурочная деятельность должна включать две части: 

 организация деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том числе 

ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских 

общественных объединений, организаций, в том числе и в рамках «Российского движения 

школьников»; 

 курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные кружки, 

факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам 

программы среднего общего образования). 



Внеурочная деятельность в 10-11 классах организована в соответствии с универсальным профилем 

обучения. Содержать инвариантный и вариативный компоненты. 

Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от профиля) 

предполагает: 

 организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч (организованного 

тематического и свободного общения старшеклассников), участие обучающихся в делах 

классного ученического коллектива и в общих коллективных делах образовательной 

организации; 

 проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации учебного процесса, 

индивидуальных и групповых консультаций по вопросам организационного обеспечения 

обучения и обеспечения благополучия обучающихся в жизни образовательной организации. 

Вариативный компонент прописан по универсальному профилю в соответствии с ФОП СОО. 

2.2. Направления внеурочной деятельности 

При отборе направлений внеурочной деятельности образовательная организация ориентируется, 

прежде всего, на свои особенности функционирования, психолого-педагогические характеристики 

обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности обучения. К выбору направлений 

внеурочной деятельности и их организации могут привлекаться родители как законные участники 

образовательных отношений.  

Целостная система функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности может включать в себя:  

внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, 

учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ;  

внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, 

метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 

реализацию проектной и исследовательской деятельности);  

внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, 

через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство), включая общественно полезную 

деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование 

предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование возможностей организаций 

дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций и социальных 

партнеров в профессионально-производственном окружении;  

внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий 

на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по 

интересам, культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и этнической 

специфики региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся;  

внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых 

коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; 

детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций и т. д.;  

внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной деятельности 

(организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации 

образовательной программы и т. д.);  



внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, 

педагогов-психологов);  

внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных 

межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики 

различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, 

социальной защиты учащихся).  

2.2. Внеурочная деятельность организуется через следующие формы:  

1. Экскурсии;  

2. Кружки;  

3. Секции;  

4. Конференции; 

5. Ученическое научное общество;  

6. Олимпиады;  

7. Соревнования;  

8. Конкурсы;  

9. Фестивали;  

10. Поисковые и научные исследования;  

11. Общественно-полезные практики  

12. Профессиональные пробы и т.д.  

2.2. Режим функционирования МБОУ г. Астрахани «СОШ № 35» устанавливается в 

соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10 и Уставом школы.   

1.3.1. Внеурочная деятельность МБОУ г. Астрахани СОШ № 35» функционирует: -  

понедельник - пятница с 08.00 до 19.00 часов, - суббота с 08.00 до 15.00 часов.  

1.3.2. В соответствии с учебным планом устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: - 1 классы – 33 учебные недели, 2-4 классы не менее 34 

учебных недель; Учебный год начинается с 1 сентября, заканчивается 26 мая – для учащихся 

1-х классов, а  для учащихся 2-4 классов – 26 мая.  

Внеурочная деятельность организуется во второй половине (для второй смены в первой половине) 

дня не менее, чем через 30 минут после окончания учебной деятельности. Ежедневно проводится 

от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с учётом общего количества часов недельной 

нагрузки по внеурочной деятельности, а также с учётом необходимости разгрузки последующих 

учебных дней. Продолжительность занятий внеурочной деятельности в 1-4-х классах, составляет 

30-40 минут. Количество  

  обучающихся от 12 до 15 человек, в зависимости от запросов родителей.  

2.3. Освоение программ курсов внеурочной деятельности на каждом уровне общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся в формах, определенных планом 

внеурочной деятельности и программой курса внеурочной деятельности. 

Основными формами учета внеурочной деятельности обучающихся являются: 

 индивидуальная оценка на основании портфолио, письменной работы; 

 коллективная оценка деятельности класса или группы учащихся на основании 

 выполнения проекта или творческой работы. 

Школа вправе засчитать результаты освоения учащимися образовательных программ в иных 

образовательных организациях и организациях, осуществляющих образовательную деятельность. 

2.4. Программы внеурочной деятельности реализуются в соответствии с запросом обучающихся, 

их родителей (законных представителей). Занятия внеурочной деятельности осуществляются при 

наличии рабочих программ, утвержденных  



  на методических объединениях школы.  

3. Ожидаемые результаты внеурочной деятельности ФГОС среднего общего образования.  

В ходе реализации внеурочной деятельности обучающиеся получают практические навыки, 

необходимые для жизни, формируют собственное мнение, развивают свою коммуникативную 

культуру.  

Обучающиеся ориентированы на:  

- формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям; 

приобретение учащимися социального опыта;  

- приобретение учащимися самостоятельного общественного действия. 

Системные и несистемные занятия внеурочной деятельности.  

  4.1.  Формы  организации  внеурочной  деятельности  в  рамках  реализации  основной  

- образовательной программы основного общего образования определяет 

общеобразовательная организация. При организации внеурочной деятельности используются 

системные курсы внеурочной деятельности (на их изучение установлено определенное количество 

часов в неделю в соответствии с рабочей программой учителя и несистемные занятия внеурочной 

деятельности Системные курсы реализуются по всем  направлениям, в соответствии с расписанием 

по внеурочной деятельности.  

            Несистемные занятия реализуются в рамках плана воспитательной работы классного 

руководителя и учителей по предметам. Возможно проведение занятий с группой учащихся, с учётом 

их интересов и индивидуальных особенностей. Несистемные (тематические) курсы разрабатываются 

из расчета общего количества часов в год, определенного на их изучение планом внеурочной 

деятельности. Образовательная нагрузка несистемных (тематических) курсов распределяется в 

рамках четвертей.  

5.  Особенности реализации мероприятий внеурочной деятельности с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий 

При реализации краткосрочных мероприятий и курсов внеурочной деятельности либо их 

отдельных частей школа может организовывать деятельность обучающихся с использованием: 

- дистанционных образовательных технологий; 

- электронного обучения; 

- образовательных и развивающих материалов на печатной основе (сборники предметных и 

междисциплинарных задач, открытые материалы международных исследований качества 

образования, демонстрационные варианты олимпиадных и диагностических заданий, печатные 

учебные издания). 

 

6. План внеурочной деятельности СОО по ФОП на 2023/24 учебный год 

План организации деятельности ученических сообществ 

Направление Название курса/объединения, 

форма организации 

Классы/количество 

часов в неделю 

10 11 

Инвариантный компонент 

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1 1 

Социальное Профессиональные пробы 

«Профориентация» 

1 1 



Школьное ученическое 

самоуправление 

0,5 0,5 

Общеинтеллектуальное «Функциональная грамотность» 1  

Итого инвариант  3,5 2,5 

Вариативный компонент 

Универсальный профиль 

Общеинтеллектуальное «От слова к предложению, от 

предложения к тексту» 

 1 

«Решение математических задач»  1 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивная секция «Волейбол» 1  

Общекультурное Танцевальная  студия «Ритмика и 

танец» 

 1 

Социальное Школьное ученическое 

самоуправление  

0,5 0,5 

Еженедельная организационная 

линейка, подъём и спуск флага 

0,25 0,25 

Итого вариативной 2,25 3,75 

Недельный объем внеурочной деятельности 4,75 6,25 

Объем внеурочной деятельности за год 238 340 

Общий объем внеурочной деятельности 578 

 

 

6.1. 

Несистемные внеурочные занятия согласно календарному плану воспитательной работы  

Календарный план воспитательной работы    

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ 

МБОУ г Астрахани « СОШ № 35» 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Средняя школа (10-11 классы) 

Модуль «Основные школьные дела» 

Де
ла 

Клас
сы 

Дата Ответственные 

Общешкольная линейка, посвященная 
«Первому звонку – 2023 года» 

10-11 1 

сентября 

Замдиректора по ВР 

Классный час «Россия, 

устремленная в будущее» 

10-11 1 

сентября 

Классные 

руководители 

Подъем Флага РФ и исполнение Гимна РФ 10-11 Каждый 

понедельн

Замдиректора по 

ВР Педагог 



ик организатор 

Участие в мероприятиях посвященных 

юбилею города Астрахани 

10-11 9 

сентября 

Замдиректора по 

ВР Педагог 

организатор 

 Классные 

руководители 

Акция, посвященная окончанию 2 

мировой войны «Голубь мира» 

10-11 3 

сентября 

Учителя истории 

Школьный этап сдачи норм ГТО 10-11 Сентябр

ь- 

декабр

ь 

Учителя физкультуры 

Общешкольный турслет 10-11 8 
сентября 

Замдиректора по ВР 

Общешкольный л/а кросс 10-11 19 
сентября 

Учителя физкультуры 

Школьные соревнования по футболу 10-11 2-4 
октября 

Учителя физкультуры 

Школьные соревнования по лапте 10-11 10-13 
октября 

Учителя физкультуры 

«Разговоры о важном» 10-11 Кажд

ый 

поне

д. 

Классные руководители 

«День Дублера» 10-11 5 октября Замдиректора по ВР 

Театральный фестиваль 

«Школьная классика» 

10-11 18-19 

октября 

Зам. директора по 

ВР, педагог-

организатор 
Классные руководители 

Акция, посвященная «Всемирному 

дню ребенка» 
10-11 13-20 

ноября 
Соц. педагог 

Предновогодний турнир по пионерболу 10-11 12-15 
декабря 

Учителя физкультуры 

Предновогодний турнир по волейболу 10-11 19-22 
декабря 

Учителя физкультуры 

Новогодние Ёлки 10-11 27-29 
декабря 

Зам. директора по 

ВР Кл. рук. 10-11 

кл. 

Месячник военно-патриотической работы: 

- Школьный соревнования 

допризывной молодежи 

-Участие в районных 

соревнованиях допризывной 

молодежи 

 

 

10-11 

 
10 

 

 

18.02 

 
20.02. 

 

 

Педагог-

организатор ОБЖ 

Фестиваль ученических портфолио 10 До 15 

марта 

Зам. директора по ВР 
Классные руководители 

Школьный конкурс «Ученик Года 2024» 10-11 15 марта Зам. директора по ВР 

Участие в районных соревнованиях 
«Эстафета подвига» 

10-11 5 мая Учитель ОБЖ 

Линейка «Последний звонок -2024» 10-11 20 мая Замдиректора по ВР 

Итоговые классные часы 10-11 20 мая Классные руководители 

Модуль «Классное руководство» 
(согласно индивидуальным планам классных 



руководителей) 

Заседание МО классных рук-ей 10-11 30 августа Замдиректора по ВР 

Планирование воспитательной 

работы с классов на 2023-2024 

учебный год 

10-11 До 20 
сентября 

Классные руководители 

Планирование Индивидуальной 

работы с учащимися: Активом, 

«Группой риска», 
«ВШК», «ОВЗ» 

10-11 До 20 
сентября 

Классные руководители 

Проведение УО, кл. часов, Даты и 

темы планируете для своего класса 

на год! 

10-11 раз 

в 

неде

лю 

Классные руководители 

Организация занятости учащихся во 

внеурочное время в кружках, 

секциях, клубах и ДОП (Навигатор) 

10-11 До 15 

Сентября 

Замдиректора по ВР 

Классные руководители 

Проведение социометрии в классе 10-11 До 15 
сентября 

Классные руководители 

Оформление классных уголков 10-11 До 15 
сентября 

Классные руководители 

Проверка планирования воспитательной 10-11 с 21 Замдиректора по ВР 

работы с классами на 2023-2024 учебный 
год 

 сентября   

Отчет по ВР за 1 четверть 10-11 До 28 
октября 

Классные руководители 

Заседание МО классных рук-ей 10-11 1 ноября Замдиректора по ВР 

Отчет по ВР за 2 четверть 10-11 До 29 
декабря 

Классные руководители 

Отчет по ВР за 3 четверть 10-11 До 25 
марта 

Классные руководители 

Заседание МО классных рук-ей 10-11 26 марта Замдиректора по ВР 

Педсовет по воспитательной работе 10-11 27 марта Замдиректора по ВР 

Прогноз летней занятости учащихся 1
0 

Март Классные руководители 

Сбор информации о кандидатах на стенд 
«Гордость школы» 

10-11 До 17 мая Зам. директора по ВР 

Отчет по ВР за 4 четверть 

Анализ ВР с классом за уч. 

Год 

10-11 До 23 мая Классные руководители 

Организация летней занятости учащихся 1
0 

Май-
июнь 

Классные руководители 

Модуль «Внеурочной деятельность»  

Название курса 

внеурочной 

деятельности 

Класс Кол-во 

часов в 

неделю 

Руководитель  

«Разговоры о важном» 10-11 1 Классные руководители 

Проектная деятельность 10-11 1 Учителя предметники 

Актив РДДМ «Совет первых» 10-11 1 Советник по воспитанию 

Курс «Легкая атлетика» 10-11 1 Школьный психолог 

Курс «Основы финансовой грамотности» 10-11 1 Классные руководители 

Курс « Билет в будущее» 10-11 1 Классные руководители 

Секция спортивных игр «Баскетбол» 10-11 2 Учителя физкультуры 



Секция спортивных игр «Мини футбол» 10-11 2 Учителя физкультуры 

Секция спортивных игр «Волейбол» 10-11 2 Учителя физкультуры 

Военно-патриотический клуб «Беркут» 10-11 3 Учителя физкультуры 

Отряд ЮНАРМИЯ 10-11 3 Козырев А.Г. 

Отряд «Волонтеры добра» 10-11 3 Классные руководители 

Модуль «Урочная деятельность» 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-

предметников) 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 

Дела, события, мероприятия Классы Дата Ответственные 

Заседания Родительских комитетов классов 10-11 В 

течении 

учебног

о 
года 

Председ. 

родительских 

комитетов 

Взаимодействие с социально-

педагогической службой школы 

10-11 Сентябр

ь - май 

социальный педагог, 

зам. директора по ВР 

Родительские собрания Даты и темы 

планируете для своего класса на год ! 
10-11 1 раз в 

четвер

ть 

Классные руководители 

Раздел «Информация для родителей» на 

сайте школы: по социальным вопросам, 

профориентации, безопасности, 

психологического благополучия, 

профилактики вредных 

привычек и правонарушений и 

т.д. 

10-11 В 

течении 

года 

заместитель 

директора по 

ВР 

Индивидуальная работа с семьями: в 

трудной жизненной ситуации, 

малообеспеченными и многодетными, 

«Группы риска» 

10-11 В 

течении 

года 

Классные 

руководители 

социальный педагог 

Работа с родителями по организации 

горячего питания 

10-11 Сентябр

ь - май 

Соцпедагог 
Классные руководители 

Мониторинг удовлетворённости 
образовательным и 

воспитательным процессом 

10-11 В 

течении 

года 

Администрация школы 

Модуль «Детские общественные объединения»  

Дела, события, мероприятия класс Дата Ответственные  

Дни единых действий РДДМ 10-11 По плану Актив РДДМ 

  РДДМ Советник по 
воспитанию 

 

Участие в Проекте «Большая перемена» 10-11 По 

плану 

РДД

М 

Классные 

руководители 

Советник по 

воспитанию 

Всероссийская акция «Кросс наций» 10-11 16 

сентября 

Учителя физкультуры 

Участие Юнармейцев в 

патриотических мероприятиях 
10-11 В 

тече

нии 

года 

Педагог организатор 

Участие во Всероссийских проектах 

по активностям РДДМ - https://xn-- 

90acagbhgpca7c8c7f.xn--p1ai/projects 

10-11 По 

плану 

РДД

Классные 

руководители 



М 

Участие в благотворительных акциях 10-11 В 

тече

нии 

года 

Классные 

руководители 

Участие в проекте «Добро не уходит 

на каникулы» 

10-11 По 

плану 

РДД

М 

Классные 

руководители 

Модуль «Самоуправление» 

Де
ла 

Клас
с 

Дата Ответственные  

Организация дежурства по школе 10-11 В 

тече

нии 

года 

Классные 

руководители 

 

Организация дежурства по 

классу, по столовой 

10-11 В 

тече

нии 

года 

Актив класса 

Совет Актива РДДМ 10-11 1 раз в 
месяц 

Советник по 
воспитанию 

Участие в областных и 

всероссийских проектах, Акциях, 

мероприятиях 

10-11 По 

плану 

РДДМ 

Актив РДДМ 
Советник по 
воспитанию 

 

Модуль «Профилактика и безопасность»  

Дела, события, мероприятия Клас
сы 

Дата Ответственные  

Беседы о правилах ПДД, ППБ, правилах 

поведения учащихся в школе, 

общественных местах. Вводные 

инструктажи. 

10-11 2-10 

сентября 

Классные руководители 

Учебная эвакуация 10-11 Начал

о 

сентяб

ря 

Директор 
классные руководители 

«15 минут о безопасности», Даты и темы 
планируете для своего класса на год 

10-11 1 раз в 

месяц 

классные руководители 

Целевая профилактическая Операция 
«Здоровье» 

10-11 Октябрь Замдиректора по 

ВР Соцпедагог 

Совет профилактики правонарушений 10-11 1 раз 

в 

четвер

ть 

Зам.директора по 

ВР Соц.педагог 

Беседы по безопасности учащихся в 

период осенних каникул 

10-11 Коне

ц 1 

четве

ри 

Классные руководители 

Беседы по пожарной безопасности, 

правилах безопасности на водоемах в 

зимний период, поведение на школьных 

Елках. 

10-11 Конец 
2 

четверти 

Классные руководители 



Целевая профилактическая операция 
«Условник» 

10-11 март Зам.директора по 

ВР Соц.педагог 

Беседы с учащимися по 

правилам безопасности в 

период весенних каникул и 

«Осторожно, гололед». 

10-11 Конец 

3 

четверти 

Классные руководители 

Правила безопасного поведения на летних 

каникулах. Инструктажи по ПДД, ППБ, 

поведение на ж/д транспорте, на водоемах в 

летний период и т.п. 

10-11 Конец 
4 

четверти 

Классные руководители 

Модуль «Организация предметно-пространственной 
среды» 

Дела, события, мероприятия Клас
сы 

Дата Ответственные 

Обновление стенда «Гордость школы» 10-11 До 1 

сентяб

ря 

Замдиректора по ВР 

Оформление классных уголков 10-11 До 15 Классные 
руководители 

 

 

7. Мониторинг эффективности реализации плана внеурочной деятельности 

ФГОС ООО    

В  качестве основных показателей и объектов исследования эффективности реализации 

образовательным учреждением плана внеурочной деятельности ФГОС ООО выступают: 

Критерий результативности (УУД, олимпиады, победы в конкурсах, количество учеников в 

школе, текучесть кадров и т.п.) – помогает оценить результаты образовательного и 

воспитательного процесса в своем единстве в общих показателях.  

При неблагополучии в качестве общения участников ОП, будет ухудшаться мотивация к учению, 

к участию в урочной так и внеурочной жизни, что, несомненно, приведет к снижению 

показателей качества обучения и росту показателей дезадаптивной группы. «Слабые места», за 

счет которых будет происходить дисбаланс показателей и напротив сильные стороны, которые 

позволят определить ресурсные проекты можно подробнее проанализировать по следующим 

показателям.    

1. Критерий вовлеченности (сколько людей участвуют в чем- либо; все ли категории   

участников ОП принимают участие в жизни школы как воспитательной системы).  Если есть 

стабильность или рост вовлеченности, то это говорит о правильном направлении работы училища, 

соответствии его предложения спросу (то что предлагается  – действительно интересно участникам 

ОП).  

 


